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Vous étes témoin d’'un malaise cardiaque... que faire ?

1. Appelez les secours en composant le 15 ou 18.
Ne raccrochez pas, les secours sont en route.

2. Laissez-vous guider par les secours au téléphone sur les premiers gestes a faire.
3. Demandez a un passant d'aller chercher le plus vite possible un défibrillateur.

4. Quvrez le boitier du défibrillateur et laissez-vous guider par les consignes vocales de
I'appareil. C'est simple et facile !

5. Attendez pres de la victime l'arrivée des secours
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